
社会实践专项工作内容

1.“绿色长征”青年科考实践专项。
[bookmark: _GoBack]关注生物保护，调研山地自然资源，围绕山地珍稀濒危物种和栖息地的大规模、整体性保护。保护母亲河，进行水土资源保护。开展小流域综合治理、水土流失源头防控、水土保持监测评价水土资源保护等。恢复森林资源，开展林地生态科考。进行林地生态调研保护，研究拓展森林生态功能、推广林下经济发展。贯彻“大食物观”，促进耕地保护和生态修复。深入田间地头，探索绿色农业、生态农业、循环农业发展过程中的科技问题。湖岸联动发展，保护湖泊生态环境。考察湖泊的洪水调蓄、供水保障、文化景观作用，参与湖泊生态系统恢复工作。合理开发草原，推进草地生物多样性保护。调研草原碳库、钱库、粮库、水库及生物多样性保护作用。探寻沙漠化现状，开展防沙治漠实践。参与防沙治沙劳动实践、学习荒漠化防治“绿色奇迹”的宝贵经验。
[bookmark: _Hlk168643341]2.“青声传绿”生态文明宣讲专项。
依托学校生态文明特色优势，结合各学院学科特色，深挖典型事迹，推进“生态文明宣讲+绿色科技服务”深度融合，深入基层一线开展分众化、互动化宣讲。宣讲内容紧扣时代主线，融合习近平生态文明思想核心要义、生物多样性保护、碳中和路径等前沿议题，结合学校近几年在服务国家生态文明建设重大实践中的典型案例，选取小点切入，广泛运用触动人心的金句、真实质朴的语言、生动感人的案例，用青春话语讲好中国故事，推动生态文明理念“入脑入心”，助力全民生态素养提升，为美丽中国建设注入青春动能。
重点项目：纪念“两山”理念提出20周年
紧紧围绕“绿水青山就是金山银山”理念，把宣讲课堂搬到社区村庄、公园广场、农田林间、青山河畔，通过“调研、学习、宣讲、共议”等形式开展面对面、互动式、沉浸式宣讲活动。深度挖掘20年来在“两山”理念影响下，全国各地在经济社会发展、生态修复、科技赋能产业、生态经济发展变迁与人民共同富裕等方面的生动实践。展现“两山”理念的蓬勃生命力及其在打造生态宜居、产业兴旺的美好生活图景中发挥的重要作用；不断凝聚共识、推进共生、书写共赢，努力传播好“两山”理念、讲好绿色发展故事，展现生态文明建设成果美丽中国建设的智慧与方案。
3.“青春向党”红色教育专项。
围绕学习党的历史、传承党的经验、践行党的初心使命，组织学生通过寻访、调研等形式重走红色足迹、追溯红色记忆、访谈红色人物、挖掘红色故事、体悟红色文化等活动。组织青年学生到爱国主义教育基地、革命传统教育基地开展仪式教育、学习体验、调查研究等，深刻领悟党的领导、领袖领航、制度优势、人民力量的关键作用，树立爱党报国信念、担当时代使命责任。进行党的理论知识宣讲及青年化阐述，引导人民自觉融入党和国家的事业之中。前往民族地区及边疆地区，做民族团结进步的宣传者、示范者和践行者，为边疆地区经济发展、对外开放、国家安全等方面的高质量发展建言献策，引导青年学子与党和国家同向同行。
重点项目：纪念抗日战争胜利80周年
走进基层宣传国防知识，赴基地体验增强国防观念，实地研学贡献青年力量，推动国防教育走深走实，以青年力量维护国家安全。走进基层宣传国防知识，走进社区，组织“纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年”主题活动，以绘画、朗诵、主题宣讲、共建等方式，开展国防教育，传递青年声音。赴基地体验增强国防观念，实地前往国防教育基地，深入学习国防建设历程，掌握国防安全知识，了解我国国防建设成果及建设成效，增强国防观念，培养爱国主义精神。实地研学贡献青年力量，实地参观抗战及革命旧地并开展红色研学活动，学习抗战历史和英雄事迹，做好宣传记录，奏响新时代北林青年维护国家安全的最强音。
4.“青筑乡野”乡村振兴专项。
运用专业知识开展科技支农以及卫生医疗、基层治理、生态环保等活动，鼓励在基层团组织兼职，做好和美乡村建设，讲好乡村振兴故事。美丽乡村共建共治，开展村庄规划、环境整治、生态修复、绿化美化、农业生态监测、河湖综合治理等活动。科技乡村智慧赋能，研究解决农业农村发展中的实际问题，通过大数据、人工智能等前沿技术提升乡村管理智能化水平。文明乡村规划提升，开展群众文化活动，开发乡村文化IP，加强农村精神文明建设；通过支教、教育资源引入等方式，助力农村教育水平提升。法治乡村宣讲咨询，主动对接乡村政府和乡村企业、特色农业、乡村旅游、庭院经济等，开展普法宣传、法律咨询、矛盾纠纷化解等志愿服务和专业指导。
重点项目：国家教育资助政策宣讲
实施乡村发展深度调研，深入探寻我国在幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶上做出的深刻努力，在完善覆盖全学段学生资助体系、深化教育改革、促进教育公平方面所取得的显著成效。开展国家资助政策宣讲，通过制作画册海报、借助新媒体平台宣传等方式走进基层展开讲解，助力教育事业发展；介绍普及国家助学贷款办理相关流程与要求，融入金融诚信和反诈知识宣传，引导提升防诈骗意识。参与基层资助工作建设，走进基层学生资助管理中心，为当地资助工作信息化建设、普适化宣传、精准化实施等事项建言献策，提供可行方案并尝试推广。以实际行动助力推广国家及学校资助政策体系，使党和国家的惠民政策深入人心。
5.“青智未来”科技创新专项
聚焦新质生产力蓄能起势的重要行业和关键领域，组织广大青年师生以“挑战杯”“互联网+”“中国研究生创新实践系列大赛”等创新创业项目成果转化为牵引，通过校地共建、校企合作、校际协同、校内联动等方式，加强政策学习研讨、企业走访调研、成果测试优化、合作机制构建。面向我国经济社会高质量发展、民生改善等重点领域的迫切需要，深入专业相关科技创新领军企业、高新技术产业基地等，探索加快实现高水平科技自立自强，推进发展新质生产力的路径，为首都高质量发展贡献青春智慧。
重点项目：绿色科技服务
重点围绕国家生态文明建设、美丽中国建设和乡村振兴战略，组织研究生走进基层、边远地区、社区、农村等，聚焦地方发展瓶颈问题，深入开展绿色科技服务实践项目。联合地方生态部门、乡镇/社区、企业等开展调研，梳理绿色技术应用痛点（如农村废弃物处理、社区节能改造、企业清洁生产等），了解其科技服务需求，明确服务方向，确保选题与地方发展需求高度契合。推动“实验室成果”向“应用场景”转化。同时结合实践案例，面向公众开展科普宣讲，助力绿色理念与技术落地生根。实现理论宣讲、调查研究与科技服务的有机贯通，持续发挥学校在生态文明宣传教育、绿色科技创新等方面的示范引领作用。
6.“青砺基层”民生调研专项。
[bookmark: _Hlk168645178]以中国大地为课堂，以脱贫攻坚重大历史性成就、全面建成小康社会决定性成就等为现实教材，引导学生坚定紧跟党奋进新征程的信心决心。深入实践了解国情社情民情，组织学生参与国情考察、社会观察、调查研究、学习体验、志愿服务；深入地方党政机关、事业单位、企业一线，感受全过程人民民主的生动实践。公益服务奉献青春本领，在农村、社区以及青年之家、四点半课堂等基层场所，开展扶贫济困、扶弱助残、敬老爱老、生态环保、课业辅导、服务群众等工作。社区服务参与基层治理，主动向村、社区和青年之家报到，就近就便编入志愿者组织、青年突击队等，以新时代青年担当推进基层治理体系和治理能力现代化建设。
重点项目：一线基层校友寻访
[bookmark: OLE_LINK1]通过校友会数据库、学院导师推荐、地方校友会联动、校友推荐等渠道，精准锚定乡村振兴一线、社区治理前沿、生态文明建设基层等领域校友，展现校友扎根基层的北林担当，赋能青年学子成长成才。基层校友资源调查。开展基层校友建档行动，系统梳理寻访基层校友名单，整合形成涵盖学籍信息、职业轨迹及典型事迹的动态信息库。多维度交流访谈。与寻访校友开展深度访谈、沉浸式岗位体验等多维度交流，记录校友在基层的真实体验，形成访谈录；跟随校友参与日常工作，提炼基层工作经验模型。校友精神宣传。以图片、音频、视频等方式宣传记录寻访过程，形成系列专访推文、微视频、电子图册等实践成果，宣传北林校友“把论文写在祖国大地上”的务实担当精神。

注：“返家乡”实践可通过“创青春”微信公众号-服务平台-返家乡端口报名参加实践岗位（也可自行对接当地政务部门、企业、社区等单位开展实践）。各学院可根据平台端口中岗位认证情况或我校实践成果提交要求进行实践认证。
